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अलग ट्रैक पर चलकर बनी पहचान
अजय ब्रह्मात्मज

पहल ेइरफान और फिर ऋषि कपरू...दो दिनों में 
दशे और दनुिया क े दर्शकों न े दो कलाकारों को 
खो दिया। दोनों अपन ेतई लोकप्रिय स्टार थे। हिदंी 
फिल्मों क ेदर्शक उनकी अनपुस्थिति महससू करते 
रहेंग।े इरफान खान बीमारी के ठीक पहल ेकॅरियर 
क ेउरूज पर थ।े ऋषि कपरू भी बजुुर्ग किरदारों के 
रूप में मिलनेियल दर्शकों को भा रह ेथ।े अमिताभ 
बच्चन क ेसाथ उनक ेलिए भी भूमिकाए ंलिखी जाने 
लगी थीं। उनक ेस्वस्थ होकर काम पर लौटन ेकी 
आस में अनके निर्माता-निर्देशक बठेै थे। इरफान 
लाइलाज गभंीर बीमारी क ेशिकार थे, इसलिए पता 
चलत ेही उन्होंन ेसार ेकाम रोक दिए थे। बीमारी के 
दौरान उन्होंन ेबड़े यत्न स े‘अगं्रेजी मीडियम’ परूी 
की थी। सोशल मीडिया और मीडिया में दोनों की 
चर्चाए ंहो रही हैं। जाहिर-सी बात ह ैकि अस्वाभाविक 
मतृ्यु न ेदोनों क ेप्रति दर्शकों को भावकु कर दिया 
ह।ै अमिताभ बच्चन न ेएक ट्वीट में यह बतान ेकी 
कोशिश की ह ैकि क्यों इरफान क ेप्रति हम ज्यादा 
दखुी हैं? उन्होंन ेसही लिखा ह ैकि इरफान के खोने 
का दखु इसलिए ज्यादा ह ैकि उनको मिलन ेवाले 
अवसर खो गए। उनकी सभंावनाए ंउद्घाटित नहीं 
हो पाईं जबकि ऋषि कपरू के साथ ऐसा एहसास 
नहीं होता।

ऋषि कपरू क ेमहत्व और योगदान को समझना 
जरूरी ह।ै पिता राज कपरू ने 1970 में आई ‘मरेा 
नाम जोकर’ में उन्हें अपन ेकिशोरावस्था की भूमिका 
दी थी। मासमू ऋषि कपरू न ेदी गई भूमिका को 
अच्छी तरह निभाया था। सभी कहते हैं कि इस फिल्म 
स ेहएु नकुसान की भरपाई क ेलिए राज कपरू ने 
‘बॉबी’ जसैी प्रेम कहानी क ेबारे में सोचा। खुद सोच 
कर दखेें। क्या 21 साल क ेनए हीरो के साथ किसी 
और प्रकार क ेविषय पर फिल्म बनाई जा सकती 
थी या उचित होता? हम सभी जानते हैं कि ‘बॉबी’ 
की कहानी ख्वाजा अब्बास न ेलिखी थी। राज कपरू 
क ेसाथ उनका परुाना सबंधं था। जिस साल ‘बॉबी’ 
रिलीज हईु थी, उसी साल प्रकाश महेरा निर्देशित 
‘जजंीर’ भी रिलीज हईु थी। ‘जंजीर’ न ेफिल्मों में 
अमिताभ बच्चन को ‘एगं्री यगं मनै’ की पहचान दी। 
अमिताभ बच्चन की कामयाब धमाकेदार एटं्री के 
बावजदू यवुा दर्शकों का एक समहू ऋषि कपरू का 
दीवाना बना रहा।

गौरतलब ह ैकि ऋषि कपरू अपन ेसमकालीन 
लोकप्रिय स्टारों क ेमकुाबल ेमें कभी नहीं आए। 
कवरजे और लखेों में भी उनकी तुलना धर्मेंद्र, 
राजशे खन्ना, अमिताभ बच्चन, विनोद खन्ना, जितेंद्र 
और मिथनु चक्रवर्ती स ेनहीं की गई। वह तमाम 
अभिनतेाओं क े बीच अलग ट्रैक पर चलते रहे। 
उनक ेप्रशसंक उन्हें दखेत ेऔर सराहते रह।े यह 
खदु में बड़ी बात ह ैक्योंकि उनक ेआगे-पीछ ेबड़े 
भाई रणधीर कपरू समते अनके अभिनतेा आए और 
चल ेगए। व ेसभी दो-चार फिल्मों में चमक ेऔर फिर 
लपु्त हो गए। निश्चित ही ऋषि कपरू का व्यक्तिगत 
आकर्षण और अदाकारी का अंदाज दर्शकों को 
लभुाता रहा। उन्होंन ेरोमाटंिक हीरो की लकीर जल्दी 

नहीं छोड़ी। कॅरियर के उत्तरार्ध में उन्हें मल्टीस्टारर 
फिल्म में अमिताभ बच्चन सरीखे अभिनतेाओं के 
साथ आना पड़ा तो भी उनका रोमांटिक ट्रैक चलता 
रहा। इन फिल्मों में अमिताभ बच्चन क ेकिरदार से 
पदैा हो रहे तनाव को उनकी रोमांटिक जोड़ी तोड़ती 
और दर्शकों को राहत प्रदान करती थी।

ऋषि कपरू की फिल्मों में 23 नई हीरोइन लॉन्च 
हईुं। इन सभी में नीतू सिहं और जयाप्रदा के साथ 
उनकी जोड़ी ज्यादा पसदं की गई। 1973 में जब 
वह ‘बॉबी’ में डिंपल कपाडिया के साथ आए तो 
दोनों की कमेिस्ट्री देखकर सभी को लगा था कि 
यह रोमांटिक जोड़ी लबं ेसमय तक चलगेी। लकेिन 
‘बॉबी’ की रिलीज क ेतुरंत बाद डिंपल कपाड़िया ने 
राजेश खन्ना स ेशादी कर ली। इसस ेऋषि कपरू को 
बड़ा झटका लगा। उस समय चल रही ज्यादातर 
हीरोइनें अंदाज और मिजाज में उनस ेबड़ी लगती 
थीं, इसलिए ऋषि कपरू को बार-बार खुद के लिए 
नई जोड़ीदार की तलाश करनी पड़ी। उनकी फिल्मों 
स ेआई 23 हीरोइनों में स ेचार-पांच की ही पारी लबंी 
चली। हां, नीतू सिहं के साथ उनकी जोड़ी ऑन 
स्क्रीन और ऑफ स्क्रीन बनी रही।

ऋषि कपरू न ेएक फिल्म का डायरेक्शन भी 
किया था। इस फिल्म की शटूिगं क ेदौरान ही उन्हें 
पता चल गया था कि वह अपन ेपिता का अनसुरण 
नहीं कर सकते। पलुओवर पहन,े गल ेमें मफलर 

डाल ेऔर गिटार-डफली बजात ेहीरो की भमूिकाओं 
स ेवह ऊबन ेलगे थ।े उन्होंन ेऐसी भमूिकाए ंनिभानी 
बदं का दीं। तभी खानत्रयी- आमिर, शाह रुख 
और सलमान, न ेआकर उनका मदैान मार दिया 
था। फिर, वह बजुरु्ग भमूिकाओं में आन ेलग।े इन 
भूमिकाओं में उन्हें फिर स ेपसदं किया जान ेलगा। 
नई पीढ़ी क ेवह चहते ेबन।े खासकर ‘अग्निपथ...
डीड’े, ‘कपरू एडं ससं’, ‘102 नॉट आउट’, ‘दो 
दूनी चार’, ‘चिटंजूी’, ‘राजमा चावल’ आदि फिल्मों 
में उन्हें अलग-अलग अदंाज की भमूिकाओं में भी 
पसदं किया गया। ‘अग्निपथ’ की निगटेिव भमूिका 
में मिली चौतरफा तारीफ स ेवह गदगद थ।े उनकी 
ख्वाहिश थी तीनों- ऋषि, नीत ूऔर रणबीर, किसी 
फिल्म में साथ आए।ं अभिनव कश्यप की फिल्म 
‘बशेर्म’ में उन्हें यह मौका मिला लकेिन ‘बशेर्म’ 
न ेउन्हें और उनक ेप्रशसंकों को शर्मिंदा कर दिया।

***
इरफान बिल्कुल अलग पषृ्ठभमूि स ेफिल्मों में 

आए। जयपरु में कॉलजे क ेदिनों में रगंमचं करन ेके 
बाद अभिनतेा बनन ेकी इच्छा जगी। उम्मीद कम थी 
कि परिवार स ेअनमुति मिलगेी लकेिन मा ंराजी हईुं 
और उन्हें खुशी-खशुी जान ेदिया। वहा ंस ेएनएसडी 
पहुचं।े दिल्ली महानगर में शरुू क ेउनक ेदिन और 
असरुक्षा और डर क ेथ।े छोट ेशहर स ेबड़े शहरों मे 
आया हर महत्वाकाकं्षी शख्स ऐस ेडर स ेगजुरता ह।ै 

एनएसडी में कुछ साथी बन।े सतुापा सिकदर मिली 
जो बाद में उनकी जीवनसगंिनी बनीं। इरफान के 
व्यक्तित्व क ेनिर्माण में सतुापा सिकदर की महत्वपरू्ण 
भमूिका रही ह।ै उन्होंन ेइरफान को सभंाला, सवंारा 
और निखरन ेका परूा मौका और सहयोग दिया। वह 
नपेथ्य में रहकर इरफान को प्रेरित और प्रोत्साहित 
करती रहीं। वर्तमान प्रसिद्धि तक आन ेमें इरफान 
को अपमान, तिरस्कार और रिजके्शन क ेपड़ावों को 
पार करना पड़ा।

इरफान क ेकरॅियर पर नजर डालें तो उन्हें मुबंई 
आन ेतक कुछ छोटी फिल्में मिल चकुी थीं। उनकी 
‘कमला की मौत’, ‘एक डॉक्टर की मौत’ और 
‘दषृ्टि’ जसैी फिल्में आन ेको तयैार थीं। याद करें 
तो य ेफिल्में परैलेल सिनमेा क ेतलछट क ेरूप में 
नजर आती हैं...परैलेल सिनमेा क ेअवसान काल 
की इन फिल्मों स ेउन्हें पशेवेर फायदा नहीं हआु। 
उन्हें आजीविका और अपन ेको बचाए रखन ेके 
लिए टीवी में जाना पड़ा। उन्हें थिएटर करना नहीं 
था। इस मामल ेमें वह एकदम स्पष्ट थ।े श्याम 
बनेगेल क ेटीवी शो ‘भारत एक खोज’ में अलबरूनी 
की भमूिका स े उन्होंन े शरुुआत की। ‘चाणक्य’, 
‘चदं्रकातंा’, ‘बनगेी अपनी बात’ और छोट-ेबड़े टीवी 
शो स ेवह आग ेबढ़त ेरह।े लगातार टीवी शो करने 
स ेआई एकरसता स ेवह पक रह ेथ।े तभी उन्हें 
आसिफ कपाड़िया की फिल्म ‘वारियर’ मिली। इस 
फिल्म में मिल ेमौक ेस ेउनकी खास पहचान बनी। 
दशे-विदशे क ेनिर्देशकों न ेगौर किया। फिल्में मिलने 
लगीं। एनएसडी क ेउनक ेदोस्त तिग्मांश ुधलूिया ने 
‘हासिल’ में उन्हें भमूिका दी। इस भमूिका में वह 
पसदं किए गए। फिर विशाल भारद्वाज की ‘मकबलू’ 
मिली। दोनों फिल्मों स ेउनकी दिशा और मजंिल 
का सकंते द ेदिया। हालाकंि वह उन दिनों मनेस्ट्रीम 
हिदंी सिनमेा में भी जोर-आजमाइश करत ेरह ेलकेिन 
उनकी पहचान अलहदा किस्म क ेअभिनतेा क ेरूप 
में ठोस होती गई। 2006 में आई मीरा नायर की 
‘नमेसके’ स ेउन्हें व्यापक पहचान मिली। इस फिल्म 
स ेइरफान क ेरने्ज का पता चला। ‘नमेसके’ न ेउनके 
लिए पश्चिम की फिल्मों क ेद्वार खोल दिए। हिदंी 
में भी उनकी भमूिकाओं पर ध्यान दिया जान ेलगा। 
धीर-ेधीर ेइरफान भरोसमेदं अभिनतेा क ेरूप में उभरे 
और प्रचलित नायकों स ेअलग छवि और मदु्राओं के 
साथ वह फिल्मों में नजर और पसदं आए। ‘द लचं 
बॉक्स’, ‘हिदंी मीडियम’, ‘किस्सा’ आदि फिल्मों में 
हम दखेत ेहैं कि वह एक साथ अनके धरातलों पर 
मौजदू थ।े

अमजेॉन प्राइम की एक वबे सीरीज की शटूिगं 
क ेदौरान उन्हें अपनी बीमारी का पता चला। बीमारी 
की गभंीरता और लबं ेइलाज की सच्चाई को समझते 
हएु उन्होंन ेफिल्मों में अभिनय क ेसार ेकाम रोक 
दिए। बीमारी क ेदिनों में लदंन स ेउन्होंन ेएक पत्र 
इन पकं्तियों क ेलखेक को भजेा था जो जनू, 2018 
में सभी पत्र-पत्रिकाओं में छपा था। उस पत्र को ध्यान 
स ेपढ़ें तो इरफान न ेअनिश्चितता क ेमध्य आगत का 
सकंते द ेदिया था। आखिरकार 29 अप्रैल, 2020 
को उनका स्टॉप आ गया और वह जिदंगी की गाड़ी 
स ेउतर गए।

प्रमोद जोशी

हाल में एक छोटी सी खबर पढ़न ेको मिली कि कोविड-19 को देखते हएु 
25 मार्च स ेमाताओं और दो साल तक क ेबच्चों की ठप पड़ी टीकाकरण 
स्कीम फिर स ेशरुू हो गई ह।ै परू ेदशे में अभी सामान्य व्यवस्था कायम 
हईु नहीं ह,ै इसलिए कहना मशु्किल ह ैकि दशेभर का क्या हाल ह,ै पर 
इतना जाहिर ह ैकि कोरोना वायरस क ेकारण छोट ेबच्चों का टीकाकरण 
प्रभावित हआु ह।ै इस दौरान अप्रैल क ेअतंिम सप्ताह में हमन ेवशै्विक 
टीकाकरण सप्ताह भी मनाया, पर टीकाकरण की गाड़ी ठप पड़ी रही। 
कोविड-19 क ेखिलाफ लड़ाई में भारत का सकारात्मक पहल ूह ैहमारा 
अनिवार्य टीकाकरण कार्यक्रम। माना जा रहा कि भारत क ेलोगों में कई 
प्रकार क ेरोगों की प्रतिरोधक शक्ति ह।ै कम से कम 20 ऐस ेरोग हैं, जिन्हें 
टीक ेकी मदद स ेरोका जा सकता ह।ै

इन दिनों हम कोरोना क े खिलाफ जिन आगंनबाड़ी और आशा 
कार्यकर्ताओं की भमूिका की प्रशसंा कर रह ेहैं, व ेहमारे मातृ एव ंशिशु 
कार्यक्रम की ध्वजवाहक हैं। उनकी तारीफ क ेसाथ यह बताना भी जरूरी 
ह ैकि कोविड-19 की अफरातफरी न ेटीकाकरण कार्यक्रम को धक्का 
पहुचंाया ह।ै कवेल टीकाकरण की बात ही नहीं ह।ै कोरोना के खिलाफ 
लड़ाई क े इस दौर में जल्दबाजी, असावधानी या प्राथमिकताओं के 
निर्धारण में बरती गई नासमझी में सामान्य स्वास्थ्य की जो अनदेखी हईु 
ह,ै अब उसकी तरफ भी ध्यान दिया जाना चाहिए।

स्वास्थ्य सेवाओं पर लॉकडाउन
लॉकडाउन क ेसाथ-साथ अचानक दसूरी स्वास्थ्य सवेाओं की तरफ 

स ेहमारा ध्यान हट गया। ऐस ेमें कैंसर, हृदय, लिवर और किडनी और 
दसूरी बीमारियों स ेपरशेान रोगियों क ेलिए आवश्यक सवुिधाओं में कमी 
आ गई। कोविड-19 लिए विशषे अस्पतालों की व्यवस्थाओं को स्थापित 
करन ेक ेकारण अस्पतालों की ओपीडी सवेाए ंबदं हो गईं। डायलिसिस 
और कीमोथरेपेी जसैी जरूरी चिकित्सा सवुिधाए ंभी प्रभावित हईुं। केवल 
स्वास्थ्य सवुिधाए ंही नहीं दनुियाभर क ेबच्चों की पढ़ाई को नकुसान पहुचंा 
ह।ै इन दिनों बच्चे और किशोर किस मनोदशा स ेगुजर रहे हैं, इसका 
अनमुान लगाना काफी मशु्किल ह।ै

वशै्विक चिकित्सा-ततं्र और वजै्ञानिकों के प्रयासों का फल ह ैकि 
कोविड-19 स ेलड़न ेक ेलिए दवाई और वकै्सीन दोनों का ही विकास 
जिस तजेी स े हआु ह,ै उसकी मिसाल मिलती नहीं ह।ै दूसरी तरफ 
दनुियाभर की सरकारों न ेइस बात पर ध्यान दिया ह ैकि सामान्य स्वास्थ्य 
सवेाओं की बहाली भी जल्द स ेजल्द शरुू होनी चाहिए। इस बीच दुनिया 
का ध्यान नवजात शिशओुं क ेटीकाकरण में आए व्यवधान की ओर भी 
गया ह।ै कोविड-19 क ेखिलाफ छडे़े गए यदु्ध की तपिश में बच्चों का 
टीकाकरण रुक गया ह।ै

दक्षिण एशिया में संकट
गत 28 अप्रैल को सयंकु्त राष्ट्र की एजेंसी यूनिसफे न ेअपनी एक 

रिपोर्ट में चतेावनी दी कि टीकाकरण कार्यक्रम को फिर स ेपरेू जोर-शोर 
स ेनहीं चलाया जाएगा, तो दक्षिण एशिया के देशों क ेबच्चों क ेस्वास्थ्य 
क ेलिए खतरा पदैा हो जाएगा। दनुिया क ेकरीब एक चौथाई ऐस ेबच्चे 
हैं जिनका टीकाकरण नहीं हआु ह ैया आशंिक रूप स ेहआु ह,ै दक्षिण 
एशिया में रहत ेहैं। इनकी सखं्या करीब 45 लाख ह।ै इनमें भी 97 फीसदी 
बच्चे भारत, पाकिस्तान और अफगानिस्तान के निवासी हैं। कोविड-19 
क ेखिलाफ लड़ाई में लॉकडाउन का प्रभाव सामान्य टीकाकरण कार्यक्रम 
पर भी पड़ा ह।ै पिछल ेतीन-चार महीनों में जन्मे शिशुओं का स्वास्थ्य 
सकंट में ह।ै

सरकार और अनके गरै-सरकारी सगंठनों के प्रयासों स े चल 
रही टीकाकरण स्कीमों क ेबावजदू इस क्षेत्र में बड़ी सखं्या में लोग 
अपन ेबच्चों को टीकाकरण केंद्र तक नहीं ल ेजाते हैं। जागरुकता का 

अभाव ह ैऔर कई तरह की गलतफहमियां भी उनके बीच हैं। ऐस ेमें 
लॉकडाउन के कारण यह कार्यक्रम और पीछे चला गया ह।ै और अब 
बांग्लादेश, पाकिस्तान और नपेाल स ेखबरें आ रही हैं कि कुछ ऐसी 
बीमारियां फिर स ेउभर रहीं हैं, जिन्हें वकै्सीन की सहायता स ेरोका जा 
सकता ह।ै इनमें खसरा और डिप्थीरिया शामिल हैं। हालांकि भारत में 
पोलियो का खात्मा हो चकुा ह,ै पर हमारे इलाके क ेही दो देश ऐस ेहैं, जहां 
यह बीमारी अभी परूी तरह खत्म नहीं हईु ह।ै दुनिया में केवल पाकिस्तान 
और अफगानिस्तान दो ऐस ेदेश हैं, जहां स ेपोलियो खत्म नहीं हआु ह।ै 
एक बार प्रतिरोधक चने टटून ेका मतलब होता ह,ै बरसों पीछे चल ेजाना।

टीकों की कमी
टीकाकरण कार्यक्रम को धक्का लगन ेक ेअनके कारण हैं। पहला 

कारण तो खुल ेआवागमन पर लगी रोक ह।ै पर इसस ेभी बड़ा कारण है 
टीकाकरण केंद्रों में अचानक टीकों की कमी। जिस तरह अन्य सामग्रियों 
की किल्लत पदैा हो रही ह,ै उसी तरह राष्ट्रीय-अंतरराष्ट्रीय परिवहन पर 
लगी पाबदंियों क ेकारण वकै्सीन की सप्लाई चने भी टटू गई ह।ै यूनिसफे 
के क्षेत्रीय स्वास्थ्य सलाहकार पॉल रटर न ेहाल में बताया कि कवेल 
सप्लाई ही नहीं वकै्सीन का उत्पादन भी प्रभावित हआु ह,ै इसस ेतंगी और 
बढ़ गई ह।ै ससं्था के क्षेत्रीय निदेशक ज्यां गॉफ क ेअनसुार इन बच्चों को 
जितना खतरा कोरोना स ेह,ै उसस ेज्यादा बड़ा खतरा उन बीमारियों स ेह,ै 
जिनस ेबचाव के लिए टीके लगाए जाते हैं। बड़ी सखं्या में बच्चों क ेसिर 
पर अब खतरा मडंरा रहा ह।ै

टीकाकरण कार्यक्रम को सफलता क ेसाथ चलान ेका एक ततं्र ह ैऔर 
लोगों को जागरूक बनाए रखन ेवाली एक व्यवस्था ह।ै कोरोना स ेलड़ाई 
की अफरातफरी में हआु यह ह ैकि परू ेक्षेत्र में बच्चों क ेटीकाकरण स ेजडु़े 
केंद्र बदं हो गए हैं और नागरिकों को जागरूक बनान ेवाली गतिविधियां 
ठप पड़ गई हैं। इन्हें रोकन ेकी कोई जरूरत नहीं थी। टीकाकरण स ेजडु़े 
कार्यकर्ता हाथ धोन,े मास्क लगान ेऔर सफाई स ेजडु़ी सावधानिया ंबरतने 
स ेपरिचित होत ेहैं। बशेक कोरोना स ेजडु़ी स्वास्थ्य सवेाए ंजरूरी हैं, पर 
शिशओुं क ेटीकाकरण को रोकन ेकी जरूरत नहीं थी।

बागं्लादशे और नपेाल न ेखसर ेऔर रूबलेा कार्यक्रमों को स्थगित 
कर दिया। पाकिस्तान और अफगानिस्तान न ेपोलियो कार्यक्रम रोक दिया। 
इन दशेों में पोलियो कार्यकर्ताओं पर पहल ेभी हमल ेहोत ेरहे हैं। कई तरह 
की गलतफहमिया ंनागरिकों क ेमन में हैं। पाकिस्तानी शहर एबटाबाद में 
ओसामा बिन लादने को मार गिरान ेक ेलिए अमरेिकी एजेंसी सीआईए 
न ेटीकाकरण क ेएक कार्यक्रम का सहारा लिया था। उसक ेबाद स ेइस 
इलाक ेमें टीकाकरण कार्यकर्ताओं को सदंहे की निगाहों स ेदखेा जाता ह।ै 
कोविड-19 क ेबाद अब इन कार्यक्रमों को फिर स ेशरुू करन ेक ेपहले 
सरकारों को ज्यादा ऊर्जा और साधनों की जरूरत होगी।

11.7 करोड़ बच्चों पर खतरा
अलजजीरा की एक रिपोर्ट क ेअनसुार टीकाकरण रुक जान ेके  

कारण दनुियाभर क े करीब 11.7 करोड़ बच्चों की जिदंगी खतरे  
में पड़ गई ह।ै यह खतरा कोरोना क ेखतर ेस ेकहीं बड़ा ह।ै दक्षिण  

एशिया क ेअलावा पश्चिम एशिया और अफ्रीका क ेदशेों की दशा भी 
खराब ह।ै इन दशेों में पाचं साल क ेकम उम्र क ेकरीब एक करोड़ बच्चों 
को पोलियो की खरुाक नहीं मिल पाई ह।ै 15 साल स ेकम उम्र क ेकरीब 
45 लाख बच्चों को खसर ेका टीका नहीं लग पाया ह।ै यह बहेद जरूरी 
ह ैकि बच्चों को पोलियो, खतर,े डिप्थीरिया और हपेटेाइटिस क ेटीके 
समय पर लगें।

कोई वजह नहीं थी कि कोरोना स ेलड़ाई क ेदौर में टीकाकरण 
रोका जाता। सोशल डिस ट्ेन्सिंग और सावधानियों क ेउन सभी नियमों 
का पालन किया जा सकता था, जो इस समय जरूरी हैं। पर एक के 
बाद एक सरकारों न ेबच्चों क ेटीकाकरण क ेमहत्व को बिसरा दिया। 
अफ्रीका क ेतमाम दशेों में य ेकार्यक्रम ठप पड़े हैं, क्योंकि सीमाए ंबदं हैं 
और स्वास्थ्य कार्यकर्ताओं का आवागमन भी ठप ह।ै परिवहन सवेाओं ने 
टीकों की सप्लाई रोक दी ह।ै इस सप्लाई को फिर स ेशरुू करन ेमें भी 
समय लगगेा। कोरोना वायरस का खतरा पदैा होन ेक ेपहल ेभी यनूिसफे 
का अनमुान था कि दनुिया में हर साल करीब डढे़ करोड़ बच्चे खसर ेके 
टीक ेस ेवचंित रहत ेहैं।

दनुिया में हर साल करीब 11.7 करोड़ नवजात शिशओुं का 
टीकाकरण होता ह।ै यह सखं्या दनुिया भर में जन्मे बच्चों का करीब 86 
प्रतिशत है। इसका मतलब है कि करीब एक करोड़ 30 लाख या उससे 
कुछ ज्यादा बच्चे टीकों स ेवचंित रह जात ेहैं। अब लगता ह ैकि कोरोना के 
कारण वचंित रह जान ेवाल ेबच्चों की सखं्या काफी बढ़ जाएगी, जो उनके 
भविष्य क ेलिए खतरा होगा।

कोविड-19 के खिलाफ छेड़े 
गए युद्ध की तपिश में बच्चों 
का टीकाकरण रुक गया 

है। पिछले तीन-चार महीनों 
में जन्मे शिशुओं का स्वास्थ्य 

संकट में है। राष्ट्रीय-
अंतरराष्ट्रीय परिवहन पर 
लगी पाबंदियों के कारण 
वैक्सीन की सप्लाई चेन 
भी टूट गई है। यूनिसेफ 

ने चेतावनी दी है कि 
टीकाकरण कार्यक्रम को 

फिर से पूरे जोर-शोर से नहीं 
चलाया जाएगा, तो दक्षिण 
एशिया के देशों के बच्चों के 

स्वास्थ्य के लिए खतरा पैदा 
हो जाएगा। यूनिसेफ के 

क्षेत्रीय निदेशक ज्यां गॉफ 
का तो कहना है कि बच्चों को 
जितना खतरा कोरोना से है, 
उससे ज्यादा बड़ा खतरा उन 
बीमारियों से है जिनसे बचाव 
के लिए टीके लगाए जाते हैं। 
‘अलजजीरा’ की रिपोर्ट के 
अनुसार, टीकाकरण रुक 

जाने के कारण दुनियाभर के 
करीब 11.7 करोड़ बच्चों की 
जिंदगी खतरे में पड़ गई है। 

यह खतरा कोरोना के खतरे 
से कहीं बड़ा है। दक्षिण 

एशिया के अलावा पश्चिम 
एशिया और अफ्रीका के देशों 

की दशा भी खराब है।

कोरोना की अफरातफरी में करोड़ों शिशओुं की सहेत खतर ेमें
प्रतीकात्मक तस्वीर

अनिश्चितता ही निश्चित है इस दुनिया में
इरफान
अभी तक अपने सफ़र में मैं तेज-मंद गति से चलता चला जा रहा था। मेरे साथ मेरी योजनाएं, आकांक्षाएं, सपने और मंजिलें 
थीं। मैं इनमें लीन बढ़ा जा रहा था कि अचानक टीसी ने पीठ पर टैप किया, “आप का स्टेशन आ रहा है, प्लीज उतर जाएं।” 
मेरी समझ में नहीं आया, “ना...ना... मेरा स्टेशन अभी नहीं आया है।” जवाब मिला, “अगले किसी भी स्टाप पर आपको 
उतरना होगा, आपका गन्तव्य आ गया।” अचानक एहसास होता है कि आप किसी ढक्कन (कॉर्क) की तरह अनजान 
सागर में, अप्रत्याशित लहरों पर बह रहे हैं… लहरों को काबू कर लेने की गलतफहमी लिए। इस हड़बोंग, सहम और डर 
में घबराकर मैं अपने बेटे से कहता हूं, “आज की इस हालत में मैं केवल इतना ही चाहता हू…ं मैं इस मानसिक स्थिति 
को हड़बड़ाहट, डर, बदहवासी की हालत में नहीं जीना चाहता। मुझे किसी भी सूरत में मेरे पैर चाहिए, जिन पर खड़ा होकर 
अपनी हालत को तटस्थ हो कर जी पाऊं। मैं खड़ा होना चाहता हूं।” ऐसी मेरी मंशा थी, मेरा इरादा था…
कुछ हफ्तों के बाद मैं एक अस्पताल में भर्ती हो गया। बेइंतहा दर्द हो रहा है। यह तो मालूम था कि दर्द होगा, लेकिन ऐसा 
दर्द… अब दर्द की तीव्रता समझ में आ रही है। कुछ भी काम नहीं कर रहा है। ना कोई सांत्वना, ना कोई दिलासा। पूरी 
कायनात उस दर्द के पल में सिमट आई थी। दर्द खुदा से भी बड़ा और विशाल महसूस हुआ। मैं जिस अस्पताल में भर्ती हूं, 
उसमें बालकनी भी है। बाहर का नजारा दिखता है। कोमा वार्ड ठीक मेरे ऊपर है। सड़क की एक तरफ मेरा अस्पताल है 
और दूसरी तरफ लॉर्ड्स स्टेडियम है… वहां विवियन रिचर्ड्स का मुस्कुराता पोस्टर है। मेरे बचपन के ख्वाबों का मक्का, 
उसे देखने पर पहली नजर में मुझे कोई एहसास ही नहीं हुआ। मानो वह दुनिया कभी मेरी थी ही नहीं।
मैं दर्द की गिरफ्त में हूं। और फिर एक दिन यह अहसास हुआ… जैसे मैं किसी ऐसी चीज का हिस्सा नहीं हूं, जो निश्चित 
होने का दावा करे। न अस्पताल और न स्टेडियम। मेरे अंदर जो शेष था, वह वास्तव में कायनात की असीम शक्ति और बुद्धि 
का प्रभाव था। मेरे अस्पताल का वहां होना था। मन ने कहा, केवल अनिश्चितता ही निश्चित है।...इस अहसास ने मुझे 
समर्पण और भरोसे के लिए तैयार किया।... चिंता दरकिनार हुई और फिर विलीन होने लगी और फिर मेरे दिमाग से जीने-
मरने का हिसाब निकल गया। पहली बार मुझे शब्द ‘आजादी’ का एहसास हुआ, सही अर्थ में! एक उपलब्धि का अहसास।...

(इरफान खान जब लंदन के अस्पताल में अपनी दुर्लभ बीमारी न्यूरोएन्डोक्राइन कैंसर का  
इलाज करवा रहे थे तो उन्होंने जून, 2018 को एक भावपूर्ण पत्र अपने मित्र और स्तंभकार  

अजय ब्रह्मात्मज को लिखा था। यह अंश उसी पत्र से लिया गया है।)  

वह तमाम अभिनेताओं के बीच अलग ट्रैक पर 
चलते रहे। उनके प्रशंसक उन्हें देखते और 
सराहते रहे। यह खुद में बड़ी बात है क्योंकि 
उनके आगे-पीछे बड़े भाई रणधीर कपूर समेत 
अनेक अभिनेता आए और चले गए। वे सभी 
दो-चार फिल्मों में चमके और फिर लुप्त हो 
गए। निश्चित ही ऋषि कपूर का व्यक्तिगत 
आकर्षण और अदाकारी का अंदाज दर्शकों को 
लुभाता रहा। फिर, वह बुजुर्ग भूमिकाओं में 
आने लगे। इन भूमिकाओं से वह नई पीढ़ी के 
भी चहेते बन गए। खासकर ‘अग्निपथ...डीडे’, 
‘कपूर एंड संस’, ‘102 नॉट आउट’, ‘दो दूनी 
चार’, ‘चिंटूजी’, ‘राजमा चावल’ आदि फिल्मों 
में उन्हें अलग-अलग अंदाज की भूमिकाओं में 
काफी पसंद किया गया।

ऋषि कपूर
इरफान को वर्तमान प्रसिद्धि तक आने में 
अपमान, तिरस्कार और रिजेक्शन के पड़ावों 
को पार करना पड़ा था। समानांतर सिनेमा के 
अवसान काल की कुछ फिल्मों में अभिनय से 
उन्हें पेशेवर फायदा नहीं हुआ। उन्हें अपने को 
बचाए रखने के लिए टीवी में भी जाना पड़ा। बाद 
में फिल्म ‘वारियर’ से उनकी खास पहचान 
बनी। इसके बाद ‘हासिल’ और ‘मकबूल’  
और ‘नेमसेक’ जैसी फिल्मों से उनके अभिनय 
की रेंज का पता चला। धीरे-धीरे इरफान 
भरोसेमंद अभिनेता और प्रचलित नायकों से 
अलग छवि के साथ फिल्मों में नजर आए। ‘द 
लंच बॉक्स’, ‘हिंदी मीडियम’, ‘किस्सा’ आदि 
अनेक फिल्मों में वह एक साथ अनेक धरातलों 
पर मौजूद थे। 

इरफान खान

टीकाकरण पर असर :     कोरोना से लड़ाई के इस दौर में शिशुओं का टीकाकरण रोकने की जरूरत नहीं थी। सोशल डिस्टेन्सिंग और सावधानियों के उन सभी नियमों का पालन किया जा सकता था जो इस समय जरूरी हैं। टीकाकरण से जुड़े 
कार्यकर्ता हाथ धोने, मास्क लगाने और सफाई से जुड़ी सावधानियां बरतने से परिचित होते हैं।


